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Informace o poskytovani programu DPP
(slouzi jako pfiloha k Dohodé o realizaci programu DPP
a blize specifikuje cil, obsah a rozsah a podminky realizace programu DPP )

CIL PROGRAMU DPP:

Program si klade za cil minimalizaci rizik, spojenych s vékem, prostfedim, Ci

o V.
Zpusobem zivota.

Sméfuje k tomu, aby dit& bylo odpov&dné za vlastni chovani a zplsob Zivota

v mire primérené jeho véku:

’ v e ’ O v. - Ve 7 V. ] . O
s posilenou dusevni odolnosti vuci stresu, negativnim zazitkum a vlivum
» schopné délat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti
primérenymi socialné psychologickymi dovednostmi
7 VvV _ w. V7 v 7 7 v _ v e 7 ]
= schopné resit, pripadne schopne nalezt pomoc pro reseni problemu
s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam

» podilejici se na tvorbé prostfedi a zivotnich podminek

OBSAH A ROZSAH PROGRAMU DPP:

Program vSeobecné primarni prevence Klipper je zaméren na tfidni kolektivy ve
Skolnim prostredi, bez rozdélovani na méné ¢i vice rizikové skupiny a zohlednuje
predevsim jeji vékové slozeni.

Klipper nabizi preventivni programy, které jsou Uzce zaméreny na definované
oblasti rizikového chovani a s tim spojené fenomény.

Rizikovym chovanim rozumime takové vzorce chovani, v jejichz disledku dochazi
k prokazatelnému narlstu vychovnych, zdravotnich, socidlnich a dalsich rizik pro

jedince nebo spolecnost.

Program je realizovan od 1. do 9. roc¢niku zakladnich skol a 1. a 2. druhého
ro¢niku stfednich Skol.

Casové rozlozeni programu je nasledujici:

1. - 9. roénik ZS - 1-2 dvouhodinové bloky ve $kolnim roce (4 vyuéovaci hodiny)
1. a 2. roCnik stfednich Skol - 1-2 dvouhodinové bloky ve Skolnim roce (4

vyucovaci hodiny)
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Doporucovana délka programu:

2 bloky / 1 tfida / sSkolni rok

1 blok = 2x45 minut.

Snazime se respektovat Skolni prestavky.

Programy jsou uskute¢fovany bez zbyteénych odkladl. Jsou uzplsobeny

intelektu, véku a zkuSenostem cilové skupiny.

Nabidka programu a jeho témat je verejné dostupna na internetovych strankach,
je pravidelné aktualizovana a predkladana skoldm v Kyjové a ORP Kyjova a

vSem, ktefi projevi o program DPP zajem.

Program je koncipovan jako uceleny soubor nasledujicich témat:

l. Stupen ZS

Pro . stupefi ZS je pfipraveno sedm tematickych blok

o LETAJICi KOBEREC - poznavani lidi kolem sebe, mezilidska tolerance,
kulturni odliSnosti

o MUJ KAMARAD - pratelstvi, vztahy, hodnoty

o« JAK CHRANIT SAM SEBE - nebezpedné situace a jak s nimi zachazet,
rozhodovani

e PRAVIDLA. A CO JA? — pravidla slusného chovani (vandalismus, kradeze...)

o KOSIK PLNY ROZUMU - stravovani, pohyb, hygiena a zdravi

e« CESTOU DO SKOLY - BEZPECNE - co nas muze potkat nejen cestou do
$koly

o S BATOHEM DO SVETA - co o sobé& vim, sebepoznani, sebepojeti

Il. Stupen ZS

Pro II. Stupen ZS je pfipraveno sedm blok:

+ MOJE MISTO VE TRIDE - kolektiv, postoje, vzajemna tolerance
+ GAMBLING - prevence patologického hracstvi
+ ZAVISLOST (NEJEN O DROGACH) - podpora spravného rozhodovani,

informovanost, famy, ano/ne, postoje
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+ (NE)BEZPECNA LASKA - sebepoznani, pohlavni choroby (jak se chranit),
tabu
o NA CESTE - vybava dovednosti jedince pro vstup do nového kolektivu,
e MLUV SE MNOU/MLUVME SPOLU - komunikacni dovednosti, postoje
k autoritam
. JAK CHRANIT SAM SEBE Il. — co je odvaha a nebezpe&né chovani,

rozhodovani a krizové situace

PODMINKY REALIZACE PROGRAMU DPP:

Prvnim krokem k realizaci programl primarni prevence na $kole je osobni,
mailovy ¢i telefonicky kontakt zajemce s vedouci DPP. Nasledné dojde meazi
zajemcem o sluzbu a vedouci DPP k domluveni terminu konani programu. Pred
zahajenim prvni spoluprace ve skolnim roce je podepsana Dohoda o realizaci na
prislusny skolni rok a tim zahajena spoluprace.

Program napliiuje principy efektivni primarni prevence - je systematicky a
dlouhodoby, je uréen pro mensi pocet zakd (skupina max. 30 Udastnikl, tj. 1
tfida) a je interaktivni, orientuje se nejen na uroven informaci, ale i na kvalitu

postojd a zmé&nu chovani.

Programy jsou realizovany v prostorach skol. Dohledovou povinnost nad zaky
vykondva pritomny pedagog. Zajist&ni bezpecénosti 2ak( je zaleZitosti &koly.
Programy probihaji zpravidla v dobé& $kolniho vyucovani. Skola predem informuje

zaky o konani programu a motivuje je k aktivni Ucasti.

Dalsi podminky realizace programu, postupy pfi nedodrzeni dohodnutych
podminek, zplsob a podminky pro ukonéeni a zmé&nu dohody jsou stanoveny
primo v dohodé v ¢l. ¢. II a III (Ustanoveni tykajici se zakladni sSkoly, Ustanoveni

tykajici se Agentury pro obc¢any) a déle jsou soucasti Manudalu programu.
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